
DER FARBENWURM 
WÜRFELSTATONEN im Turnsaal 
 
Ort: Turnsaal, Bewegungsraum 
 
Sozialform: Teilgruppe oder Gesamtgruppe 
 
Schwerpunkte 
Farbvertiefung, Schulung des gesamten Bewegungsapparates 
 
Organisatorischer Ablauf der Würfelstationen  

• Genaue Stationenbeschreibungen siehe unteres Dokument 
• Bilder für den Einschubwürfel siehe weiteres Dokument 
• Achtung: die Stationen brauchen für die Kinder nicht extra durch Bilder gekennzeichnet werden, da sie sich durch das farbige 

Material selbst kennzeichnen. 
• Ausmalbild „Der Farbenwurm“ siehe weiteres Dokument 

 
Die Kinder würfeln am Würfelplatz mit einem Einschubwürfel, der mit Farbbildern gefüllt ist. 
Haben sie ein Bild gewürfelt, suchen sie sich die passende Station und führen diese 2,3 mal aus (je nach Belieben des Kindes). 
Würfeln die Kinder den „Farbenwurm“ dürfen sie sich eine Station aussuchen. 
 
ACHTUNG: Haben die Kinder eine Station besucht, können sie auf ihrem Farbenwurmbild eine Kugel in der Farbe an malen, die sie 
gerade gewürfelt bzw. besucht haben 
 
Vorschlag für Erwärmende Übungen: 
Die Kinder verwandeln sich in einen „Wurm“ und bewegen sich zwischen den Stationen herum. Die Stationen werden erklärt. 
 
 
Vorschlag für einen ruhigen Ausklang 
Wer möchte kann zur Meditationsmusik den Farbenwurm fertigmalen.... 
 
 
 
Anmerkung 
Ganz gern haben die Kinder, wenn der Stationenbetrieb von lustiger Musik (CD)  begleitet wird 



 
Der Farbenwurm 
WÜRFELSTATONEN 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                Gabriele Hartwig-Richle 

Station: GELB 
 
Material: gelbe Bälle (Gymnastikbälle, 
Softbälle,..) 
Ausgangssituation: Start und Ziellinie aufkleben 
oder auflegen 
Aufgabe: Die Kinder klemmen einen Ball 
zwischen ihre Beine und springen vom Start zum 
Ziel. 

	

Station: ROT 
Material:  rote Reifen 
Ausgangssituation: Die Reifen sind aufgelegt, 
zum Beispiel: 
 
 
Aufgabe: Die Kinder hüpfen durch die Reifen.  

	

STATION: BLAU 
Material: blaue Matten 
Ausgangssituation: Die Matten sind in 
einer langen Bahn aufgelegt. 
Aufgabe: Die Kinder krabbeln rückwärts 
über die Mattenbahn 

	

PLATZ, an dem sich 
Einschubwürfel befinden darin die 
Bilder der Stationen. 
Die Kinder würfeln dort, welche 
Station sie besuchen. 
Würfeln sie den Farbenwurm dürfen 
sie sich die Station aussuchen 
 

STATION: BRAUN 
Material: Langbänke, Medizinbälle 
(„braunes“ Material zum Balancieren) 
Ausgangssituation: Alles braune Material 
ist zum Balancieren aufgebaut 
Aufgabe: Die Kinder balancieren über 
das Material 

	

STATION: GRÜN (Hilfestellung notwendig) 
Material: grüne Chiffontücher 
Ausgangssituation: An der Sprossenwand werden 2 Höhen mit grünen Chiffontücher markiert. Darunter liegt 
ein Weichboden. 
Aufgabe: Die Kinder klettern zu einer markierten Höhe, schwingt der/die Kindergartenpädagoge/In mit einem 
weiteren grünen Tuch, dann kann auf den Weichboden hinabgesprungen werden. 
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PLATZ, an dem sich die 
„Farbenwurmbilder“ und die 

Farbstifte zum Ausmalen befinden 
	


